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Anwendungsbereich

Fahrzeug Baujahr Modifikationen

VW Polo Typ 86
AUDI 50

1975 – 1981
1974 – 1978

Die Außenseiten der beiden Stabilisatorersatzrohre müssen leicht 
eingekürzt werden, da diese ansonsten eine Störkontur zum 
Fahrzeugrahmen bilden.

Die Abstützung zur Tunnelstrebe bei Schaltbox muss an Karosserie 
befestigt werden

VW Polo Typ 86c 2 1981 – 1990 Die Abstützung zur Tunnelstrebe bei Schaltbox muss an Karosserie 
befestigt werden (siehe Polo Typ 86 / Audi 50).

VW Polo Typ 86c 2f 1990 – 1994 Keine Modifikationen erforderlich.
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Grundsätzlich ist unsere Dreiecksquerlenkerachskonstruktion für den Polo 86c 2f konstruiert worden.

Die weitere Verwendung entnehmen Sie der angefügten Tabelle:



FEM Analyse
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Um die Festigkeit unserer Achskonstruktion sicherzustellen bzw. zu untermauern, haben wir 

gemeinsam mit einem unabhängigen Ingenieurbüro eine Aufwändige FEM Analyse vorgenommen.

Hierzu wurden Materialanalysen der verwendeten Materialien der OEM Achskonstruktion erstellt. 

Darauf aufbauend, konnte in einer FEM Analyse ein Vergleich bei identischen Bedingungen zwischen 

OEM und POGO-Performance Achskonstruktion vorgenommen werden.

Hierbei haben wir unter anderem nachgewiesen, dass unsere konstruktive Auslegung gegenüber der 

OEM Variante eine um den Faktor 10 höhere Verwindungssteifigkeit aufweist.

Das Diagramm zeigt einen Auszug aus dem

Ergebnisbericht „Kurvenfahrt – Vorderreifen außen“

in verschiedenen Lastzuständen.

Als Bezugspunkt für die resultier-

ende Verschiebung verwenden wir 

den Traggelenkbolzen des

Fahrzeugs im Stand.



Federraten

Fahrwerkstyp Bezeichnung 
Vorspann- / 
Hilfsfeder VA

Bezeichnung 
Hauptfeder VA

Federrate 
Vorspann- / 
Hilfsfeder VA

Federrate 
Hauptfeder VA

H&R Monotube - 180-40 - 40 N/mm

KW Variante 1 20-60-80 50-140 20 N/mm 50 N/mm

H&R Deep - HRF 100-60-70 - 70 N/mm
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Unsere Dreiecksquerlenkerkonstruktion ist dafür ausgelegt, mit Fahrwerksfedern mit erhöhter 

Federrate gegenüber des Serienfahrwerks betrieben zu werden. Trotz des Entfalls des 

Serienstabilisators, weist die Dreiecksquerlenkerkonstruktion ein wesentlich besseres Handling auf.

Hierzu ist es jedoch nötig, ggf. die Federrate der VA Hauptfedern zu erhöhen, um den Differenzen bei 

der Verschränkung der beiden Federbeine entgegen zu wirken.

Unten haben wir beispielhaft Fahrwerke aufgeführt, die für den Straßenbetrieb geeignet sind:

Beim Einsatz im Rennsport kann beispielsweise bei sehr ebenem Asphalt auch eine Federrate von 90 

N/mm oder sogar noch deutlich höher verwendet werden. Dabei muss darauf geachtet werden, dass 

die Dämpferkennlinie zu den verwendeten Federn stimmig ist.
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Rad – Reifen Kombinationen

7 x 13 ET25

175/50 R13

Freigängigkeit
mind. 5 mm

Auf dem Foto ist die 

kleinstmögliche Kombination 

ersichtlich, bei gleichzeitiger 

sicherer Freigängigkeit.

Durch das Verringern 

beispielsweise auf ET0, kann 

eine um 2“ breitere Felge 

verwendet werden. 9x13 ET0.

Größere Felgendurchmesser 

können ebenfalls problemlos 

verwendet werden.



01.05.2021 6

Problemzone Hosenrohr

Speziell bei Turboumbauten wird die Rohrführung 

des Hosenrohrs schnell zu einem Problem.

Durch unsere in Richtung Fahrzeugfront 

verlagerte Querabstützung, kommt es auch bei   

Ø 76 mm Hosenrohren zu keinen Störkonturen 

mehr.



Anzugsdrehmomente
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30 Nm

55 Nm

55 Nm

120 Nm

120 Nm
Die Schlossspannmutter 
dient zum beseitigen des 

Spiels im Vorderbau

25 Nm

100 Nm

Generell empfehlen wir, für alle Verschraubungen,

mittelfeste Schraubensicherung (Loctite 243, …) zu 

verwenden.

Es befinden sich brünierte Schrauben in dem Set, da bei 

verzinkten Bauteilen je nach Ausführung mit 

Wasserstoffversprödung zu rechnen ist.

Durch das 
verlängerte 

Traggelenk, muss 
das Ankerblech 

etwas angepasst 
werden.

Bei Fahrzeugen 
ohne Tieferlegung  

kann der 
Traggelenkbolzen 

auch in 
Serienlänge 

geliefert werden.

160 Nm
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Montage Step 1

Messen und dokumentieren Sie den Abstand von Achse zu Achse 

vor dem Ausbau der Serienachse.

Bei unserem Testfahrzeug haben wir beispielsweise ein Maß von 

2340 mm beidseitig festgestellt. Diese Maße können unter anderem 

Aufgrund Fertigungstoleranzen karosserieseitig abweichen. Jedoch 

ist darauf zu achten, dass das Maß nach Einbau der Dreieckslenker 

wieder beidseitig identisch ist.
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Montage Step 2

Nach der Demontage der 

OEM Komponenten, wird 

die Querlenkerabstützung 

verbaut.
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Montage Step 3

1. Vormontage

2. Vormontage

3. Vormontage

Achtung!

Die Seegeringe 

müssen fest in der 

Nut sitzen.
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Montage Step 4

Zugstrebenlagerbock rechts locker an 

Karosserie schrauben und Stange 

einstecken

Anschließend den linken Lagerbock 

ebenfalls locker an die Karosserie 

schrauben. Die Stange muss ohne 

Kraftaufwand verschoben werden 

können. (klick mich!)

https://www.youtube.com/watch?v=h6GzL7KqxD4
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Montage Step 5

Als nächstes kann an der 

Schlossspannmutter gedreht werden, 

damit die beiden Stangen gleichzeitig 

nach außen wandern, bis diese plan an 

den Lagerböcken anliegen. Dabei darf 

kein Druck nach Außen aufgebaut werden
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Montage Step 6

Nun noch die beiden Links- und Rechtsgewinde kontern.

Im Anschluss können die 4 Befestigungspunkte mit dem 

vorgeschriebenen Drehmoment angezogen werden.
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Montage Step 7.1

4. Vormontage

5. Vormontage

Im nächsten Schritt werden die Querlenker vormontiert.

Die Gelenkköpfe dürfen noch nicht gekontert werden, 

da die Feinjustierung im Fahrzeug erfolgt.
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Montage Step 7.2

6. VormontageIm nächsten Schritt 

werden die Querlenker 

fertig vormontiert.

Die Gelenkköpfe dürfen 

noch nicht gekontert 

werden, da die 

Feinjustierung im 

Fahrzeug erfolgt.
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Montage Step 7.3

6. VormontageIm nächsten Schritt 

werden die Querlenker 

fertig vormontiert.

Die Gelenkköpfe dürfen 

noch nicht gekontert 

werden, da die 

Feinjustierung im 

Fahrzeug erfolgt.

Bei korrekter Einstellung 

sollten Sie nun ca. 322 

mm eingestellt haben.
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Montage Step 8.1

6. VormontageIm nächsten Schritt 

werden die Querlenker 

fertig vormontiert.

Die Gelenkköpfe dürfen 

noch nicht gekontert 

werden, da die 

Feinjustierung im 

Fahrzeug erfolgt.

Stecken Sie im nächsten Schritt die 

Querlenkeraufnahme innen und den Traggelenkbolzen 

außen ab.

Im Letzten Schritt wird die Zugstrebe 

abgesteckt. Bitte achten Sie dabei unbedingt 

darauf, dass dies sehr leichtgängig funktioniert.

(klick mich!)

Sollte dies nicht der Fall sein, so können Sie 

dies feinjustieren. (Siehe Step 8.2)

https://www.youtube.com/watch?v=4fn663m5EDU
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Montage Step 8.2
Die Querlenker können ausgehend 

von der Grundkonfiguration 

feinjustiert werden, damit diese 

spannungsfrei im Fahrzeug verbaut 

werden können. Um einen 

frühzeitigen Verschleiß der 

Gelenkköpfe und ein präzises 

Fahrverhalten erreichen zu können, 

ist dies unerlässlich.

Es ist sicherzustellen, dass 

mindestens eine Einschraubtiefe 

der Gelenkköpfe von 8 

Gewindegängen (12 mm) erhalten 

bleibt.

Die Gelenkköpfe können mit einem 

17 mm Maulschlüssel im Winkel 

eingerichtet werden.
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Montage Step 8.3

Es kann eine Feineinstellung des Sturzes unter 

Beachtung der ATW Länge vorgenommen 

werden. 

Es ist sicherzustellen, dass mindestens eine 

Einschraubtiefe von 8 Gewindegängen (12 mm) 

erhalten bleibt.

120 Nm

Im letzten Schritt, müssen die Querlenker noch einmal 

aus dem Fahrzeug entnommen werden, damit die 

Gelenkköpfe endmontiert werden können. Achtung, 

Hahnenfuß 90° zu Drehmomentschlüssel versetzt 

ansetzen, um Drehmoment nicht zu verfälschen
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Montage Step 9

Nach der Fertigstellung sollten die zu 

Beginn gemessenen Abstände zwischen 

Vorderachse und Hinterachse beidseitig 

erneut gemessen werden.

Bei diesem Versuchsfahrzeug liegt die 

Abweichung bei beiden Seiten bei 1 mm.
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Montage Step 10

An dem Fahrzeug muss noch eine 

Achsvermessung vorgenommen werden.

Hier gilt es zu beachten, dass wie bei der FEM 

Analyse schon angemerkt, bei allen 

Fahrzuständen die Achsgeometrie weniger 

Verzug aufweist.


